
Equipe : 021 558 23 62   centredeloisirscite@eben-hezer.ch 
Françoise : 077 400 62 67                  = environnement inadapté 
Fiona     aux chaises roulantes 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

  
 

 

  
 

 

  
 

  
 

   
NEZ ROUGE POUR TOUS 
Spectacle à Vevey à 15h 
Horaires à préciser    
(groupe défini) 

  
 
 
 
 
 

  
 
 
BAINS THERMAUX 
Carte AI + certificat 
médical, sous-vêtements de 
rechange  13h30 – 17h30   25.- 
 

GROUPE DE PAROLE AMOUR 
AU QUOTIDIEN (libre)  
17h15 -18h30 au Rural 

FILM à la salle Pléiades 
The Greatest Showman   
(comédie musicale) 
19h-21h (libre)

  CDL au TEA-ROOM 12h 
 
 
 
 

BRICOL’ART 
Décoration de cadre photo 
17h-18h30 (sur inscription) 

NEZ ROUGE POUR TOUS 
Spectacle à Vevey à 15h 
Horaires à préciser    
(groupe défini) 

 

 
 
 
 
DISCO  
19h30 – 21h00 (libre) 

FILM à la salle Pléiades 
Astérix et le domaine des 
Dieux 
(dessin animé) 
19h-21h (libre) 

 

 CDL au TEA-ROOM 12h

 

BRICOL’ART 
On fait de l’aquarelle 
17h-18h30 (sur inscription) 
 

 
 

DISCO DE LA SAINT 
VALENTIN AU MAD ! 
Staff Animation-Fondation de 
Vernand 
18h15 CDL/18h30 PRA - 00h   
10.- 
Carte identité obligatoire 

 
 

 

 
 
 
 
 

FILM à la salle Pléiades 
Ushuaïa Nature – L’Arctique 
(documentaire) 
19h-21h (libre) 

CDL au TEA-ROOM 12h

 

VOYAGE MUSICAL 
Découverte de la musique 
classique à la salle Pléiades 
14h30-16h30 (libre) 

 

 
JEUX à FORNEROD  
14h – 16h30 (libre) 

 
 
 
REPAS AU CDL cuisiné 
ensemble  
Crêpes party ! 
17h-21h  5.- 

 

 

 

 
 
 
DISCO  
19h30 – 21h00 (libre) 

FILM à la salle Pléiades 
Arrête-moi si tu peux 
(inspiré d’une histoire vraie) 
19h-21h (libre) 

 

BRICOL’ART  
On fait des origamis 
17h-18h30 (sur inscription) 
 
LE CERCLE DES POETES 
DISPARUS 
Spectacle au théâtre du 
Reflet à Vevey. 
19h CDL/19h15 Pra – 22h   15.- 

 

 
 

CDL au TEA-ROOM 12h

 
KARAOKE à la salle Pléiades  
17h-18h30 (libre) 

 



 
 

 
 
 

Inscriptions/justificatifs de paiement du mois de février 2025 
 

Délai d’inscription au 15 janvier 
 

o Merci d’inscrire 1 personne par activité et par groupe. 
o Les inscriptions aux activités sont mentionnées ci-dessous 

o Les activités « libre » sont accessibles à tous sans inscriptions 
o Pensez à vérifier vos agendas après notre confirmation des participants 

o Tarifs indicatifs ! le CDL avance les montants puis ce sera facturé ensuite par la compta 
 

o Les rendez-vous sont au Centre de loisirs sauf si cela est spécifié autrement. Nous ramenons les résidents 
sur leur lieu de vie après les activités, sauf pour les activités libres ou si cela est spécifié autrement 

 

o Le CDL répond volontiers à vos questions et demandes (coordonnées en haut à droite) 
 

....................................................................................................................... 
Lundi 3 février, BAINS THERMAUX, Carte AI + certificate médical, sous-vêtements de rechange, 13h30 – 17h30   25.- 
Si inscription de personne à mobilité et autonomie très réduite, prévoir un accompagnement et le signaler sur l’inscription 
Prénom et Nom : groupe : 
Non Retenu 
 
....................................................................................................................... 
Vendredi 7 février, BRICOL’ART au CDL. Décoration de cadre photo. 17h-18h30 

Prénom et Nom :  groupe : 
Non Retenu 
 
....................................................................................................................... 
Jeudi 13 février, BRICOL’ART au CDL. On fait de l’aquarelle. 17h-18h30 

Prénom et Nom :  groupe : 
Non Retenu 
 
....................................................................................................................... 
Vendredi 14 février, DISCO DE LA SAINT VALENTIN AU MAD ! Staff Animation-Fondation de Vernand. 
18h15 CDL/18h30 PRA - 00h. Carte identité obligatoire. 10.- 
Prénom et Nom :      groupe : 
Non Retenu 
 
....................................................................................................................... 
Vendredi 21 février, REPAS AU CDL cuisiné ensemble. Crêpes party !  17h-21h    5.- 

Prénom et Nom : groupe : 
Non Retenu 
 
....................................................................................................................... 
Mercredi 26 février, BRICOL’ART au CDL. On fait des origamis. 17h-18h30 

Prénom et Nom :  groupe : 
Non Retenu 
 
....................................................................................................................... 
Mercredi 26 février, LE CERCLE DES POETES DISPARUS, Théâtre du Reflet à Vevey. 19h CDL / 19h15 Pra – 22h 15.- 

Prénom et Nom :      groupe : 
Non Retenu 
 
 

Equipe : 021 558 23 62 
Françoise : 077 400 62 67 
Fiona : 079 425 67 58 

centredeloisirscite@eben-hezer.ch 

 


