
Vous êtes intéressé ?

Contactez-nous

Eben-Hézer Lausanne CAT
Chemin de Rovéréaz 25

CP 163
1000 Lausanne 12

Par téléphone 
021 558 20 00

Par mail 
admissions.ebhl@eben-hezer.ch

Site internet
www.eben-hezer.ch

Relectrices Mé.B., V.N., C.P., Ma.B.

Vous avez 18 ans et plus ?

 Vous vivez seul en appartement ?

 Vous êtes concerné par  
la déficience  intellectuelle ?

 Vous avez besoin d’aide  
dans votre vie  quotidienne ? 

Eben-Hézer Lausanne propose
 le service ACCORD



ACCORD c’est quoi ? 
C’est un éducateur qui vient chez moi.

Pourquoi ?
Pour soutenir mes habitudes de vie

Par exemple :

– rechercher ou vivre des activités ensemble 

– choisir mes menus de cuisine 

– faire mes courses

– faire mon ménage

– faire ma lessive

– utiliser mes sous pour faire un budget

Pour développer mes compétences
Par exemple :

– communiquer avec mes amis ou mes collègues 
 de travail

– comprendre mes émotions et mes comportements 
 avec les autres

Comment ça se passe? 

1. Première étape : 

Nous regardons ensemble si ACCORD est fait  
pour vous.

2. Deuxième étape :  

– réfléchir ensemble à mes besoins

– choisir ensemble mes objectifs 

– réfléchir ensemble le nombre de visite

3. Troisième étape : 

– on travaille ensemble.

– on évalue ensemble.

– on change ensemble.
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