POLE GRAND AGE
FONDATION EBEN-HEZER

Beau-Site semaine 10
Du lundi 3 au lundi 10 mars 2025

LUNDI 3

\%

11h00 : Revue de presse

15h00 : Forum d’animation

MARDI 4

10h30 : Gym douce
14h00 : Kiosque dans le hall

| MERCREDI 5

Durant la journée : Distribution du programme
10h30 : Culte dans le petit salon

15h00 : Jeux de société dans le hall
JEUDI 6

10h30 : Espace beauté

19h30 : Sortie au No name pour un groupe

ENDREDI 7 |

e

10h30 : Atelier floral Lo

15h00 : Atelier tricot

17h30 : Soirée cinéma pour un groupe

SAMEDI 8

Durant la journée : Présence de Melany dans la
maison

12h00 : Sortie restaurant pour un groupe

15h00 : Cocktail dans le hall

DIMANCHE 9

11h00 : Moment convivial avec les soignants

LUNDI 10

11h00 : Revue de presse

15h00 : Chant avec Christiane
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