
 

 Semaine du 03.03.2025 au 09.03.2025 – Roc/Lac 

 

 * l’activité a lieu à la salle d’animation 

Lundi 03 Mardi 04 Mercredi 05 Jeudi 06 Vendredi 07 Samedi 08 Dimanche 09 

Sarah et Rémy 
sont présents pour 

la journée 
 

Dès 8h00 visite de 
Bruno en chambre 

  

 

Sarah, Guillaume 
et Rémy sont 

présents pour la 
journée 

 

10h30 
Lecture de contes 

avec Sarah * 

 

 

Esther, Guillaume 
et Rémy sont 

présents pour la 
journée 

 
Dès 8h00 visite de 
Bruno en chambre  

 

10h30 
Qi Gong * 

 

Esther, Guillaume 
et Rémy sont 

présents pour la 
journée 

 

10h30 
Manucures sur les 

étages avec 
Guillaume 

  

Sarah et Guillaume 
sont présents pour 

la journée 
 

11h00 
Apéro du vendredi 

à la cafétéria 

 

Rémy est présent 
pour la journée 

 

11h00 
Distribution du 
courrier sur les 

étages 

 

Rémy est présent 
pour la journée 

 

 

14h30 
Concert de piano 
avec M. Kövesi * 

 

 

14h30 
Atelier créatif * 

 
 

16h15 
Moment de prière 

avec Marie-Josée * 

 
 

Dès 14h15 
Promenade avec 

Guillaume et Rémy 

 
 

14h30 
Diaporama 

"Les trésors de 
l'Italie" * 

 

14h30 
Atelier mémoire 

avec Esther * 

 

 

14h30 
Culte avec Marie-

Christine * 

 

 
 
 

14h30 
Ecoute musicale à 

la carte * 

 

 
 

14h30 
Jeux du petit bac * 

 

 


