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CAT SPECIFIQUE « LES MOULINS » : RUE DES MOULINS 16, 1800 VEVEY TEL : 021 611 35 20

Coin du proche aidant

Chéres Familles, chers Proches,

Dans le catalogue des prestations pour vous aider dans votre réle de Proche-
aidant, il existe les courts-séjours.

Il s’agit d’'un séjour temporaire dans un établissement médicalisé reconnu
d’intérét public.

Il propose de :

« Soutenir I'entourage
« De récupérer apres une maladie, un séjour hospitalier ou d’effectuer une
évaluation besoins en accompagnement.

Toute personne qui est domiciliée dans le canton de Vaud a droit a un CS qui est
en principe limité a 30 jours par année et qui peuvent se repartir selon les besoins.

La participation du résident a son "court-séjour" est fixée a CHF 60.- par jour, quel
que soit I'établissement du séjour. S'il est bénéficiaire des PC AVS/AI, le patient
peut adresser sa facture de participation a I'organe PC, qui lui remboursera CHF
30.-. Le solde de CHF 30.- reste a la charge du résident.

Dans notre région, I'établissement le plus a méme de répondre aux désirs et
besoins de vos proches est les Hirondelles a Clarens.

Leurs chambres de courts-séjours sont en attique dans une structure adaptée
avec un cadre a la fois accueillant et sécurisant.

L'unité a de vastes espaces lumineux, des équipements modernes ainsi qu’une
equipe interdisciplinaire qui offre un accompagnement individualisé permettant
aux bénéficiaires de conserver leur autonomie autant que possible. Selon les
désirs et besoins de chacun.

Vous pourrez obtenir plus d'informations soit au Bureau Régional d’Informations
et d’Orientation (BRIO) au 021 341 72 20

Le CAT a aussi des flyers a votre disposition. C"
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Coin du proche aidant

Nous sommes toujours a I'écoute des besoins et envies de vos proches.
C’est pourquoi nous recevons avec plaisir vos propositions d’activités,
pour élargir notre panel et nous rapprocher au plus pres des intéréts de
chacun et chacune.

Que ce soit des ateliers a faire de maniére individuelle ou des idées
d’animation collective, n’hésitez pas a nous faire part de vos
propositions.

Nous sommes, de plus, disponibles pour co-animer une présentation
avec un ou une bénéficiaire, sur un sujet qui lui tient a cceur.




