MENU

DU 03/03/2025 AU 09/03/2025
CUISINE DES BONNETTES
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FONDATION EBEN-HEZER

f}

FONDATION EBEN-HEZER

MENU STANDARD

MIDI SOIR
Créme de brocoli Créme de volaille
Lundi Filet de bar au four sauce vin blanc ~ AN® Spaghetti
Pommes de terre nature Sauce tomate/Fromage rapé
03 Fenouil émincé braisé Salade russe
Salade de fruits Flan caramel
Potage aux lentilles Potage aux brocolis
Paupiette de boeuf braisée (CH) Souper Vaudois (CH)
Mardi Pommes de terre mousseline Pommes de terre en robe des champs
04 Poireaux étuvés Salade verte
Pomme au four Creme de yoghourt a la compote de
fruits
Potage de garbure Velouté de lentilles
Mercredi Emincé de poulet aux curry rouge 9 Roesti au lard (CH
Riz Basmati Salade mélée
05 Salade iceberg et carottes rapées Sorbet
Eclair ala vanille
Créme de champignons Créme de garbure
Jeudi Plat bernois (porc) (CH) Omelette roulée au fromage (CH)
Lard salé, carré fumé Jardiniére de légumes étuvées
06 Haricots secs/Pommes nature Mousse au chocolat et orange
Ananas au sucre brun
Potage cultivateur Créme de champignons
Vendredi Emincé végétal a la zurichoise (CH) Quiche aux légumes
Pommes frites Salade d'endives et noix (CH)
07 Courgettes étuvées Blanc battu au miel
Compote de fruits rouges
Creme de cerfeuil Velouté de légumes
Saucisse arotir de porc Sauce brune ©* Risotto aux asperges vertes
Samedi aux oignons Fromage rapé
08 Cravatines Salade assortie
Salsifis persillés Yoghourt aux fruits
Flan au chocolat
Potage printanier Creme de cerfeuil
Dimanche Blanquette de veau a I'ancienne (CH) Gratin de cornettes au jambon cuit ~ ©*
Riz pilaf Salade de betteraves rouges
09 Duo de carottes glacées Salade d'oranges au sirop d'érable
Mille-feuilles

(ANE) Atlantique Nord-Est

(CH) Suisse

CUISINE DES BONNETTES

Toute I'Equipe de Restauration vous souhaite un Bon Appétit !




